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ESPRIT D’EQUIPE

A retenir

L’esprit d’équipe passe par

la prise de conscience et l’acceptation de nos différences,

la bonne connaissance de soi,

la bonne maîtrise et l’estime de soi,

la bonne connaissance et l’estime d'autrui

et l’adaptation de nos comportements à l'autre
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