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 Oser l’impossible dans le cadre d’un projet 
Choisissez un projet important pour vous et remplissez le tableau suivant.
	Question (a)
	Oui
	Un peu
	Non
	Action

	Vision : Ce projet répond-il à vos aspirations profondes ? 



	
	
	
	

	Réceptif : Avez-vous pris du recul par rapport à votre projet ? Lui avez-vous procuré un œil extérieur ?

	
	
	
	

	Attitude : Croyez-vous-en la réussite de votre projet ?



	
	
	
	


	Intuition : Avez-vous fait appel à votre intuition pour définir votre projet ?


	
	
	
	


	Energie physique : Vous sentez vous physiquement bien pour réaliser ce projet ?

	
	
	
	


	Energie Émotionnelle : Etes-vous dans un état d’esprit positif ?


	
	
	
	

	Energie mentale :  Les conditions pour que vous soyez bien mentalement sont-elles réunies ?

	
	
	
	

	Énergie spirituelle : Ce projet vous apporte-t-il du plaisir ?
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